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Utrustning.

  Standard
 Tillval

− Ej tillgängligt

Säkerhet Style FR
7 krockkuddar (2 fram + 2 på sidan + 2 sidokrockgardiner + 1 knäkrockkud-
de på förarsidan) ● ●

Bältespåminnare förare + passagerarsidan + bak ● ●
Urkoppling av passagerarkrockkudde ● ●
4 st ISOFIX-fästen för barnstolar + Top Tether-system för 2 barnstolar bak ● ●
Start och stopp-funktion ● ●
5 säkerhetsbälten med bältessträckare ● ●
ASR + ABS ● ●
ESC + XDS ● ●
Adaptiv Farthållare upp till 210 km/h ● ●
Progressiv styrning – ●
Adaptiv chassireglering DCC (endast tillgängligt för 4Drive) ○ ○
LED-dimljus fram utan kurvfunktion – ●
Halogendimljus fram med kurvfunktion (kurvfunktion utgår med LED-
strålkastare) ● –

Parkeringssensorer bak ● ●
Front Assist (övervakning av omgivande trafik) + City Emergency Braking 
(nödbromsning i stadstrafik) + Fotgängarskydd ● ●

Varningsindikator för däcktryck + Hill Hold Control + Trötthetsvarnare ● ●
Komfortpaket: Regn- och ljussensor + Automatiskt avbländbar innerback-
spegel + Komhem & lämna funktion (belysning) ○ ○

Säkerhet Style FR
Dödavinkelvarnare + Rear Cross Traffic Alert (varnar för bakomvarande 
trafik) (går ej att kombinera med Förarassistentpaketen) ○ ○

Dödavinkelvarnare + Rear Cross Alert (varnar för bakomvarande trafik) + 
Helljusassistans & Lane Assist (kräver att Komfortpaket beställs)  
(Går ej att kombinera med Förarassistanspaketen)

○ ○

Förarassistanspaket 1: 
Helljusassistans + Lane Assist (kräver komfortpaket) ○ ○

Förarassistanspaket 2: 
Helljusassistans + Lane Assist + Trafikskyltigenkänning (kräver att Naviga-
tion beställs för Style samt Komfortpaket för Style och FR beställs)

○ ○

Förarassistentpaket Advanced: 
Traffic Jam Assist (kökörningsassistent) + Emergency Assist (vid nödsitu-
ationer) + Helljusassistans + Lane Assist + Trafikskyltigenkänning (erbjuds 
till DSG) (kräver att Navigation beställs för Style samt Komfortpaket för 
Style och FR beställs) 

○ ○

Förarassistentpaket Plus:
Traffic Jam Assist (kökörningsassistent) + Emergency Assist (vid nödsitua-
tioner) + Helljusassistent + Lane assist +  
Dödavinkelvarnare + Trafikskyltigenkänning (erbjuds till DSG) (kräver att 
Navigation beställs för Style samt Komfortpaket för Style och FR beställs)

○ ○

Backkamera ○ ●
Park Assist inkl parkeringssensorer fram och bak ○ ○
TopView kamera inklusive backkamera (kräver Navigationssystem för Style) ○ ○
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Exteriör Style FR
Kromad kylargrillram ● ●
Komfortfjädring ● ●
Tanklucka kopplad till centrallås ● ●
Blank svart på B- och C-stolpe ● ●
Mörktonade rutor ○ ●
Lättmetallfälg DYNAMIC 17" 36/1 ● –
Lättmetallfälg DYNAMIC 17" 36/2 Machined ○ –
Lättmetallfälg PERFORMANCE 18" 36/2 Machined ○ –
Lättmetallfälg PERFORMANCE 18" 36/3 – ●
Lättmetallfälg EXCLUSIVE 19" 36/2 Machined – ○
Punkteringsreparationssats med kompressor samt låsbara hjulbultar ● ●
Ytterspeglar och dörrhandtag i samma färg som karossen ● ●
Dolt avgasrör ● –
Synligt dubbelt avgasrör i krom – ●
Nödreservhjul + verktygssats och domkraft ○ ○
Elektriskt infällbar dragkrok ○ ○
Svarta skärmbreddare runt hjul ● –
Skärmbreddare runt hjul i bilens färg – ●
Krompaket: Takreling i krom + ram runt rutorna i krom ○ ○
Takreling i svart ● ●
Panoramasoltak (utan förvaringsfack för glasögon) (kräver LED paket för 
invändig belysning för Style)

○ ○

Kylargrill i högblank svart + stötfångare bak med aluminiumlook – ●
Dragpaket: 
Elektriskt infällbar dragkrok + Backkamera + Lastrumsmatta  
+ Reflexväst + Första förbandskudde

○ –

Elektronik Style FR
Växlingsindikator ● ●
Varningssummer när ljusen är tända ● ●
Elfönsterhissar fram och bak ● ●
12 V-uttag fram ● ●
Elektriskt justerbara, uppvärmda och elektriskt fällbara ytterspeglar ● ●
Elektrisk parkeringsbroms med Autohold-funktion ● ●
Climatronic 2-zons klimatanläggning ● ●
Dubbla halogenstrålkastare fram + LED-varselljus ● –
SEAT Full LED strålkastare (för halv och helljus) samt varselljus + Automa-
tisk strålkastarinställning + Välkomstbelysning (med belysning i sidospeg-
lar med Ateca siluett) + LED Dimljus fram

○ ●

LED-bakljus ● ●
Färgsegmentkluster 3,5" inklusive yttertemperatur mätare ● ●
Färdator Colour ● ●
Mediasystem Plus:
Radio med 8" färgpekskärm + CD-spelare + Ljudfunktioner: MP3/WMA  
+ Anslutningsmöjligheter: 2xUSB/SD-kort/Bluetooth (telefon- och ljud-
strömning)/Aux-In + Röstigenkänning + 8 högtalare

● –

Navigationssystem: 
8" färgpekskärm + Ljudfunktioner: MP3/WMA + Anslutningsmöjligheter: 
2xUSB (Apple-chip)/2xSD-kort/CD/AUX-in/ Bluetooth® (telefon + ljud-
strömning) + 8 högtalare + Röst igenkänning med navigationsfunktiona-
litet + Karta över Europa inklusive Mapcare + Wireless RSE App – trådlös 
anslutning till mobiltelefon

○ ●

Navigationssystem Plus: 
8" färgpekskärm + Ljudfunktioner: MP3/WMA + Anslutningsmöjlighe-
ter: 2xUSB (Apple Chip)/2xSD-kort/DVD/AUX-in/Bluetooth® (telefon + 
ljudströmning)/WLAN-anslutning (för snabbare strömning) + 8 högtalare 
+ Röstigenkänning med navigationsfunktionalitet + SEAT Full Link (Apple 
CarPlay + Mirror Link) + SMS-, e-postuppläsning; HDD 10GB +  
Real/3D-navigation + Integrerad karta över Europa +  
Wireless RSE App – trådlös anslutning till mobiltelefon

○ ○



  Standard
 Tillval

− Ej tillgängligt

Elektronik Style FR
BeatsAudio med 10 högtalare totalt inklusive en 400W förstärkare (kräver 
nödreservhjul) ○ ○

DAB - Digital Audio Broadcasting (Digitalradio) ○ ○
Digital instrumentering med 3 olika visningar på en 10,25" skärm ○ ○
Trådlös smartphoneladdare (stöds av QI-tekniken) (kräver Navigations-
system för Style) ○ ○

Invändig LED-belysning (läslampor fram och bak och omgivningsspotlight 
fram med LED) + Advanced (flerfärg) ambientebelysning ○ ●

Läslampor fram och bak och omgivningsspotlight fram och belysning av 
fotutrymmet ● –

Centrallås + fjärrkontroll med 2 fällbara nycklar och separat öppning av 
bagagelucka (3 knappar) ● ●

KESSY nyckellöst system inklusive SAFE funktion (kräver att larm beställs) ○ ○
Upplyst handskfack och upplyst bagageutrymme ● –
Upplyst handskfack med LED-lampa och upplyst bagageutrymme – ●
Vinterpaket: Eluppvärmda säten fram och spolarvätska + Strålkastarspo-
lare + Nivåindikator för spolarvätska ● ●

Eluppvärmd vindruta (ej tillgänglig till TSI 115) ○ ○
Programmerbar parkeringsvärmare ○ ○
Larm inklusive SAFE- funktion ○ ●

Elektronik Style FR
SEAT Full Link: 
Mirror Link + Apple carplay (kräver Navigationssystem för Style) ○ –

Elektrisk öppning av baklucka inkl virtuell pedal + KESSY  
nyckellöst system utan SAFE-funktion ○ ○

Elektrisk öppning av baklucka inkl virtuell pedal + KESSY  
nyckellöst system med SAFE-funktion (kräver att larm beställs) ○ ○

SEAT Körprofilsknapp med Körupplevelseknapp (vred): 
 Styrrespons + gaspedalrespons + växlingsläge (endast med DSG) – ●

Stylepaket: 
SEAT Full Link (Apple CarPlay + Mirror Link) + Park Assist inkl parkerings-
sensorer fram och bak + Elektrisk öppning av baklucka inkl virtuell pedal + 
Kessy nyckellöstsystem + Navigation

○ –

FR paket: 
SEAT Full Link (Apple CarPlay + Mirror Link) + Park Assist inkl. parkerings-
sensorer fram och bak + Elektrisk öppning av baklucka inkl virtuell pedal + 
Kessy nyckellöst system

– ○ 

Bussinesspaket: 
SEAT Full Link (Apple CarPlay + Mirror Link) + Park Assist inkl. parkerings-
sensorer fram och bak + Elektrisk öppning av baklucka inkl virtuell pedal 
+ Programmerbar parkeringsvärmare + Elektriskt infällbar dragkrok + 
KESSY nyckellöst system med SAFE funktion

– ○

Style Editon:
Full Link + Parkassist inklusive parkeringssensorer fram och bak  
+ Elektrisk öppning av baklucka +  Kessy nyckellöst system + Reservhjul  
+ Regn- & Ljussensor + Automatisk avbländbar innerbackspegel +  
Komhem & lämna funktion (belysning) + Elektriskt infällbar dragkrok

○ –

FR Black Edition:
Lättmetallfälgar 19" i blank svart + Följande detaljer i blank svart:  
Takreling, ram runt sidofönster, ramen runt frontgrillen, invändiga  
handtag, sidospegelhus, invändiga luftuttag samt ram runt radion

– ○
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Interiör Style FR
Främre mugghållare ● ●
Baksätets ryggstöd fällbart i uppdelning 1/3 2/3 ● ●
4 lastöglor i bagageutrymmet ● ●
Nackstöd fram med WOKS-system ● ●
Förvaringsfack under förarstolen ● ●
Paddlar vid ratten för DSG ● ●
Armstöd bak och frigöringsmekanism för baksätet från bagageutrymmet ● ●
Interiör differentiering (färg och klädsel + 3D-kombiinstrument + krompaket) ● ●
Vänster sidokåpa i bagageutrymmet ● ●
Multifunktionsratt med läderklädsel + växelspaksknopp i läder + Blue-
tooth® ● ●

Förvaringsfack för glasögon (utgår med panorama soltak) ● ●
Svart innertak – ●
Upplysta trösklar fram med FR-text – ●
Komfortstolar fram + förvaringsficka i framsätets ryggstöd ● –
Sportstolar fram med svart instrumenbräda + förvaringsficka i framsätets 
ryggstöd – ●

Interiör Style FR
Inställning av stolshöjd och svankstöd förar/passagerarstol (manuell) ● ●
Solskydd på förar- och passagerarsidan, klädd och upplyst spegel, 
korthållare på förarsidan ● ●

Golvmattor fram och bak ● ●
Armstöd fram med längd- och höjdinställning, integrerad box, mugghål-
lare och luftutlopp bak ● ●

Svart sätesklädsel i microfiber Dinamica med grå söm ○ –
Svart sätesklädsel i microfiber Dinamica med röd söm – ●
Svart läderpaket (för FR krävs att Elförarstolen beställs) ○ ○
Elektriskt justerbar förarstol utan förvaring under stolarna samt  
utan minnes funktion (kräver att Dinamica klädsel eller att ett  
läderpaket beställs för Style)

○ ○

Dubbelt golv i bagageutrymmet (går ej att kombinera med nödreservhjul 
för 4Drive) ○ ○

Skiljenät för bagagerum ○ ○
Box under framstolar  ○ ○
Easy plug-in pack 230 V samt 12 V uttag i bagageutrymmet ○ ○
Svart interiör paket: Takreling, prydnadslister, grill&sidospeglar i blankt 
svart, inredningsdetaljer i blankt svart (luftutsläpp, ram vid växelspak och 
dörrhandtag)  

– ○



Tekniska data Ateca.
Motor 1.0 TSI 115 hk (85 kW)

1.5 TSI 150 hk (110 kW)  
Man | DSG7

2.0 TSI 190 hk (140 kW)  
DSG7 4Drive

1.6 TDI 115 hk (85 kW)  
Man | DSG7

2.0 TDI 150 hk (110 kW) 
Man | DSG7 

2.0 TDI 190 hk (140 kW)
4Drive DSG7

Cylinder/ventil (total) 3/12 4/16 4/16 4/16 4/16 4/16
Slagvolym (cm3) 999 1498 1 984 1 598 1 968 1 968
Cylinderdiameter och slaglängd (mm) 74,5/76,4 74,5/85,9 82,5/92,8 79,5/80,5 81,0/95,5 81,0/95,5
Kompressionsförhållande 10,5 10,5 | 10,5 11,6 16,2 16,2 15,5
Maximal effekt (kW (hk) / r/min) 85 (115) / 5 000–5 500 110 (150)/5 000–6 000 140 (190)/4 200–6 000 85 (115) / 3 250–4 000 110 (150)/3 500–4 000 140 (190)/3 500–4 000 
Maximalt vridmoment (Nm/r/min) 200 / 2 000–3 500 250/1 500–3 500 320/1 500–4 100 250/1 750–3 200 340/1 750–3 000 400/1 900–3 300 
Bränslesystem TSI–direktinsprutning TSI-direktinsprutning TSI-direktinsprutning Direkt insprutning via gemensamma bränslefördelningsrör
Överladdning Turboladdad Turboladdad Turboladdad Turboladdad Turboladdad Turboladdad
Bränsletyp 95 oktan 95 oktan 95 oktan Diesel Diesel Diesel
Oljevolym vid första påfyllning (I) 4,3 4,5 4,5 5,3 5,3 5,3

Prestanda
Maxhastighet (km/h) 183 (5) 198 (5) | 198 (5) 212 (5) 184 (5) | 184 (6) 200 (5) |200 (6) 212 [6]  
Acceleration 0–80 km/h (s) 7,1 5,9 | 6,0 4,7 8,2 6,2 5,3  
Acceleration 0–100 km/h (s) 10,7 8,5 | 8,6 7,1 11,5 8,8 7,6  
Acceleration 80–120 km/h (s) vid V 12,3 10,3 | 10,8 9,2 14,3 | 14,5 10,4 | 11,5 11,2 
Acceleration 1 000 m (s) 32,7 30,0 | 30,6 28,4 33,5 30,9 28,7  

Bränsleförbrukning
Blandad körning WLTP* (l/100km) 6,3–7,1 6,1–7,0 | 6,4–7,3 8,2–8,7 5,3–5,7 | 5,8–6,4 5,2–6,0 / 5,4–6,1 6,6–7,1

Koldioxidutsläpp, CO2

Blandad körning WLTP* (g/km) 142–161 139–159 | 145–166 185–197 138–150 | 152–168 136–156 | 141–161 173–186 
Fordonsskattegrundande NEDC korr* (g/km) 122 126 | 129 156 120 | 128 124 | 123 140  

Växellåda
Växellådatyp MQ 200GA–6F MQ250-6F | DQ200-7F DQ381-7A MQ250–6F | DQ200–7F MQ350-6F | DQ381-7F DQ381-7A (UAH)  
Utväxling | 3,769 4,111 | 3,500 3,400 4,111 | 3,500 3,769 | 3,579 3,579  
 II 1,947 2,118 | 2,087 2,750 2,118 | 2,087 1,958 | 2,750 2,750  
 III 1,281 1,360 | 1,343 1,767 1,360 | 1,343 1,257 | 1,677 1,677  
 IV 0,973 1,029 | 0,933 0,925 0,971 | 0,933 0,870 | 0,889 0,889  
 V 0,778 0,857 | 0,974  0,705 0,773 | 0,974 0,857 | 0,677 0,677  
 VI 0,642 0,733 | 0,778 0,755 0,625 |0,778 0,717 | 0,722 0,722  
 VII – – | 0,653 0,635 – | 0,653 – | 0,561 0,561  
 R 1,458 2,222 | 1,826 2,750 2,222 | 1,826 2,769 | 2,750 2,750  
Grupp 1 utväxling 4,353 3,647 | 4,800 4,471 3,389 | 4,800 3,684 | 4,471 4,471  
Grupp 2 utväxling – – | 3,429 3,304 – | 3,429 2,917 | 3,304 3,304  
Grupp 3 utväxling – – | 4,500 – – | 4,500 – –
Hastighet 1 000 v/min i V (km/h) – – – – – –
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Chassi 1.0 TSI 115 hk (85 kW)
1.5 TSI 150 hk (110 kW)  
Man | DSG7

2.0 TSI 190 hk (140 kW)  
DSG7 4Drive

1.6 TDI 115 hk (85 kW)  
Man | DSG7

2.0 TDI 150 hk (110 kW)  
Man | DSG7 

2.0 TDI 190 hk (140 kW)
4Drive DSG7

Hjulupphängning fram Oberoende typ McPherson – spiralfjädrar – hydraulisk stötdämpare
Hjulupphängning bak Halvstyv axel, spiralfjäder och hydraulisk stötdämpare – Multilänk axel för 4Drive
Styrsystem R-EPS (Rack Electric Power System) för Style, Progressiv styrning för FR
Vänddiameter (m) 10,8
Bromssystem Hydrauliskt tvåkrets och diagonalt delat bromssystem med bromsservo och bromskraftsförstärkare
Främre/bakre bromsar Fram ventilerad skiva/Bak solid 
Bromsar fram (mm) 312×25 312×25 312×25 312×25 312×25 312×25
Bromsar bak (mm) 272×10 272×10 272×10 272×10 272×10 272×10

Hjul
Fälgar 7J×17 ET45

7J x 18 ET45
7J×17 ET45
7J×18 ET45
8J×19 ET45

7J×18 ET45
8J×19 ET45

7J×17 ET45
7J×18 ET45

7J×17 ET45
7J×18 ET45
8J×19 ET45

7J×17 ET45
7J×18 ET45
8J×19 ET45

Däck 215/55 R17 94W
215/50 R18 92W

215/55 R17 94V
215/50 R18 92W
235/40 R19 96Y 
| 245/40 R19 94W  

225/50 R18 95W
245/40 R19 94W

215/55 R17 94V
215/50 R18 92W

215/55 R17 94V 
215/50 R18 92W 
235/40 R19 96Y

225/55 R17 97V
225/50 R18 95W
245/40 R19 94W

Mått
Typ SUV SUV SUV SUV SUV SUV
Längd/bredd/höjd (mm) Fram: 4 363/1 841/1 601 (tak) 

1 615 (takreling)
Fram: 4 363/1 841/1 601 (tak) 
1 615 (takreling)

Fram: 4 363/1 841/1 611 (tak) 
1 625 (takreling)

Fram: 4 363/1 841/1 601 (tak) 
1 615 (takreling)

Fram: 4 363/1 841/1 601 (tak) 
1 615 (takreling)

Fram: 4 363/1 841/1 611 (tak) 
1 625 (takreling)

Hjulbas (mm) 2 638 2 638 | 2 638 2 630 2 638 2 638 2 630  
Spårvidd fram/bak (mm) 1 576–1 541 1 576–1 541 1 572/1 544 1 576/1 541 1 576/1 541 1 572/1 544 
Bagageutrymmets kapacitet (l) 510 510 | 510 485 510 510 485  
Bränsletankens volym (l) 50 50 | 50 55 50 50 55 

Vikt
Tjänstevikt med förare (kg)* 1 313 1 355 | 1 370 1 541 1 428 | 1 446 1 453 | 1 483 1 589  
Maximal totalvikt (kg)** 1 860 1 900 | 1 920 2 080 1 970| 1 990 1 990 | 2 010 2 130
Maximal släpvagnsvikt utan broms (kg) 650 670 | 680 750 710 | 720 720 | 740 750
Maximal släpvagnsvikt med broms 12% (kg) 1 300 1 800 | 1 600 1 900 1 500 1 800 2 100

 *   Bränsledeklaration och utsläppsvärden är uppmätta i enlighet med gällande lagstiftning och gäller bil i grundversion. De anges vid blandad körning liter/100 km enligt WLTP. Alla nya bilar registrerade efter den  
1 september 2018 måste vara typgodkända enligt den nya Worldwide Harmonized Light Vehicle Test Procedure (WLTP), en testmetod som baseras på en mer realistisk körcykel och syftar till att ge förbruknings-  
och utsläppsvärden som är mer verklighetsnära jämfört med den tidigare NEDC-mätmetoden (New European Driving Cycle). Under en övergångsperiod kan både de tidigare s.k NEDC korr-värdena och de nya 
WLTP-värdena för SEAT:s modeller komma att redovisas, det beroende på att den årliga fordonsskatten i Sverige enligt regeringsbeslut kommer baseras på CO2-utsläpp enligt NEDC korr t.om 31 december 2019.

 ** Den faktiska tjänstevikten kan/kommer att öka i takt med att tillvalsutrustning väljs till bilen och är individuell för varje bil. I registreringsbeviset framgår exakt vikt.
 *** Maximal totalvikt beroende på vald utrustning. I registreringsbeviset framgår exakt vikt.



Motorer.

Tillbehör Ateca.

Bensin Style FR
1.0 TSI 115 hk (85 kW) × –
1.5 TSI 150 hk EVO (110 kW) – ×
1.5 TSI 150 hk  EVO (110 kW) DSG7 × ×
2.0 TSI 190 hk (140 kW) DSG7 4Drive – ×

Diesel Style FR
1.6 TDI 115 hk (85kW) × –
1.6 TDI 115 hk (85kW) DSG7 × –
2.0 TDI 150 hk (110kW) – ×
2.0 TDI 150 hk (110kW) DSG7 – ×
2.0 TDI 190 hk (140 kW) DSG7 4Drive – ×

SEAT Tillbehör Online!
I vår elektroniska tillbehörskatalog seattillbehor.se kan du söka efter  
tillbehör som passar till din bil och även se aktuella erbjudanden.
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Mått.



Vi är spanska och tyska. Vi är passionerade perfektionister. Vi är känslomässiga tekniker. Allt vi kan, får du uppleva. Vi ger designen ett syfte. Vi ger tekniken en känsla. Vi är SEAT. 
SEAT bedriver kontinuerlig produktutveckling och gör allt för att säkerställa att all information är korrekt då broschyren publiceras. 

Vi förbehåller oss rätten till ändringar som inte avsevärt minskar värdet eller användbarheten. Din SEAT-återförsäljare förser dig gärna med mer information. 
Bilarna på bilderna i broschyren kan vara extrautrustade. SEAT Sverige, 151 88 Södertälje, www.seat.se. 

November 2019.


