
AtecaNya SEATTekniska 
Specifikationer.



Ateca.

 Standard
 Tillval

−  Ej tillgängligt

	 ¹	 �Med urkoppling för krockkudden på passagerarsidan.
	 ²	 �Säljstart 48/20 - kräver tillvalet digitalt kombiinstrument.
	 3	 �Kräver paketet LED-interiörbelysning.
	 4	� Inklusive speciella detaljer.

Säkerhet Style XPERIENCE FR

3-punktsbälten fram och bak    
Bältespåminnare    
ISOFIX-fästen för bilbarnstolar    
7 krockkuddar: 2 fram, 2 sidokrockkuddar fram, 
2 sidoskyddsgardiner och 1 knäkrockkudde¹    

Elektroniskt stabiliseringsprogram (ESP)    
Farthållare (CSS) med hastighetsbegränsare    
Däckreparationssats    
Säkerhetsutrustning:
Front Assist
City Emergency Braking
Fotgängarskydd
Hill Hold Control
Trötthetsvarningssystem
Varningslampa för lågt däcktryck 

   

Förarassistanspaket Medium
Adaptiv farthållare (ACC)
Lane Assist + Helljusassistent

– –

Förarassistanspaket Medium (för bilar med navigation)
Förutsende adaptiv farthållare
Lane Assist
Helljusassistent
Vägmärkesavläsning

Förarassistanspaket Large
Adaptiv farthållare (ACC)
Lane Assist
Helljusassistent
Side Assist
Exit Assist
Pre-Crash-system

– –



Säkerhet Style XPERIENCE FR

Förarassistanspaket Large (för bilar med navigation)
Förutseende adaptiv farthållare (ACC)
Lane Assist
Helljusassistent
Side Assist
Vägmärkesavläsning
Exit Assist
Pre-Crash-system

Förarassistanspaket XL (för bilar med navigation och DSG)² 
Helljusassistent
Travel Assist med Hands Off Detection
Förutseende adaptiv farthållare (ACC)
Side Assist
Exit Assist
Vägmärkesavläsning och Lane Assist Plus med styrningshjälp för 
att hålla sig mitt i körfältet
Traffic Jam Assist (Köassistent)

–

Exteriör Style XPERIENCE FR

Sidobackspeglar lackerade i karossfärgen
Bakspoiler – –
Elektriskt Panoramasoltak³
Stötfångare med speciellt utförande: Svart med kromade inlägg 
för utrustningsnivå Style, off-road krom för XPERIENCE och i 
Cosmo Grey sport för FR
Extra karosskydd på skärmkant och sidotröskel
Mörktonade rutor från B-stolpe
Svart takreling –
Kromad takreling

Exteriör Style XPERIENCE FR

Svarta lister runt sidorutorna  –
Kromade lister runt sidorutorna
Krompaket:
Silver/krom färgad takreling & fönsterlister – –

17" Lättmetallfälgar Dynamic Brilliant Silver  – –
17" Lättmetallfälgar Dynamic 36/1 Machined Nuclear Grey – –
18" Lättmetallfälgar Performance Briliant Silver – –
18" Lättmetallfälgar Performance  36/2 Machined Nuclear Grey –
18" Lättmetallfälgar Performance  Brilliant Silver – –  
18" Lättmetallfälgar Performance 36/3 Machined Cosmo Grey – –  
19" Lättmetallfälgar Exclusive  36/4 Machined Nuclear Grey – –
19" Lättmetallfälgar Exclusive  36/5 AERO Machined Nuclear Grey – –
19" Lättmetallfälgar Exclusive  36/6 AERO Machined Cosmo Grey – –
19" Lättmetallfälgar Exclusive  36/7 Machined Cosmo Grey 
dekorinlägg – –

19" Lättmetallfälgar Exclusive 36/9 Machined Cosmo Grey – –
19" Lättmetallfälgar Exclusive  36/10 Glossy Black – –
Nödhjul 18" för 2-hjulsdrivna, med domkraft och verktygssats
Nödhjul 18" för 4-hjulsdrivna, med domkraft, verktygssats och 
upphöjt lastutrymme
Hjulbultar med stöldskydd4

Elektriskt infällbar dragkrok



 Standard
 Tillval

−  Ej tillgängligt

	5	 Kräver tillvalen lädersäten alt säten Dinamica klädsel. 
	6	 Inkluderar Air Quality Sensor (AQS) och AirCare
	 7	 Kräver 18” nödhjul
	8	 Kräver Keyless Entry.
	9	� Kräver SEAT CONNECT Safety & Service, fjärråtkomst samt uppkopplade 

infotainment-tjänster för Navigationssystem+.
	10	� Kräver SEAT CONNECT. Uppkopplade tjänster (för Navigationssystem+) inkl. 

privat nödsamtal, säkerhetstjänster (10 år) och fjärråtkomst (1 år) varefter 
förnyelse krävs. Kräver SEAT CONNECT media- och internettjänster.

Interiör Style XPERIENCE FR

Läderklädd växelspak
Aluminiumpedaler – –
Ratt med dekor –
Läderklädd multifunktionssportratt
Kromade dekorinlägg i kupén
Grått innertak
Svart innertak –
Komfortsäte med tygklädsel – –
Nordic-tyg med säten i Dinamica® –
Tech-tyg med sportstolar i Dinamica® – –
Lädersäten i svart
Säten i Black Dinamica®
Elektriskt inställbart förarsäte, med minnesfunktion (inkl. 
minnesfunktion för sidobackspeglarna)5

Manuell höjdinställning av framsätet vänster fram
Manuell inställning av höjd och svankstöd på båda platser fram
Mittarmstöd
Helt baksäte med delat, nedfällbart ryggstöd samt mittarmstöd 
med mugghållare och tillgång till bagageutrymmet
Vinterpaket:
Generator 140 A
Eluppvärmda säten fram
Läderklädd multifunktionsratt med elvärme

Vindruta av värmeisolerande glas
Sidorutor och bakruta av värmeisolerande glas
Climacoat (eluppvärmd vindruta och skyddar från sommarsolen) 
ej 110 hk
Belyst insteg, med dekor –
Programmerbar parkeringsvärmare



Interiör Style XPERIENCE FR

Helautomatiskt klimatanläggning Climatronic med 2 zoner6

Friskluftsintag
Solskydd med förvaringsficka på förarsidan – -
Solskydd med belyst spegel och förvaringsficka på förarsidan –
2 läslampor fram 
2 läslampor bak
Belysning i fotutrymmet – –
LED-interiörbelysning:
Interiörbelysning i 8 olika färger, LED-belysning i fotutrymmena fram –

Utdragbar låda under höger säte fram samt förvaringsfack för 
dokument under sätet vänster fram
Förvaringsfack på ryggstöden samt för glasögon
Lastnät för bagageutrymme
Förvaringspaket, box under framstolar
Variabelt lastgolv i bagageutrymmet + 2 förvaringsfack på 
sidorna

Elektronik
2 belysta USB typ C-uttag fram + 2 bak
12 V-uttag fram
Easy plug-in-paket:
230 V-uttag i bagageutrymmet
12 V-uttag i bagageutrymmet

8 högtalare
BeatsAudio™ Sound system7

Med 9 premiumhögtalare, 1 subwoofer, 340 W-förstärkare
Trådlös smartphoneladdare Connectivity Box med sladdlös 
laddare8

Bluetooth®
 

Elektronik Style XPERIENCE FR

Full link (Apple CarPlay, Android Auto, Mirror Link) 
(Trådlös uppkoppling i kombination med Navigation +)
(Standard på FR & XP från vecka 8, 2021)
Pluspaket till Style:
Full Link (trådlös uppkoppling)
Park Assist inkl parkeringssensorer fram
Elektrisk öppning av baklucka (virtuell pedal)
Kessy Entry (nyckellöst system) Navigation

– –

Pluspaket till FR & Xperience:
Park Assist inkl parkerinssensorer fram
Elektrisk öppning av baklucka (virtuell pedal)
Parkeringsvärmare
Elektrisk infällbar dragkrok

–

Dragpaket Style:
Elektrisk infällbar dragkrok
Backkamera

– –

Style Edition:
Full Link
Park Assist inkl parkeringssensorer fram
Elektrisk öppning av baklucka (virtuell pedal)
Kessy Entry (nyckellöst system)
Komfortpaket
Elektrisk infällbar dragkrok

– –

Färddator med multifunktionsdisplay (färg)
SEAT Digitalt kombiinstrument 10,25" 
Antenn för enbart FM
Digitalradio (DAB)
SEAT Media System+ 8,25" pekskärm i färg samt radio – –
SEAT CONNECT – Safety & Service- och fjärråtkomst9:
Uppkopplade tjänster med OCU + privat nödsamtalssystem – –

Navigationssystem+ 9.2"10:
WiFi + 3D-navigering samt röststyrning inkl kartmaterial för del 
av Europa

SEAT CONNECT – Media- och internettjänster
(för Navigationssystem+)10:
Navigation med Media och internet-paket



Elektronik Style XPERIENCE FR

SEAT CONNECT, Safety & Service, fjärråtkomst  
samt uppkopplade infotainment-tjänster 
(för Navigationssystem+)10:
Uppkopplade tjänster med OCU + privat nödsamtalssystem

Stöldlarm med SAFE-funktion
Centrallås Keyless Go – nyckellöst system (öppning av dörrar 
med fjärrkontroll)11 – –

Keyless Entry – (öppning av dörrar med handrörelse)  
nyckellöst system11 – –

Keyless Entry med Safelock (öppning av dörrar med handrörelse) 
– nyckellöst system12

Elektrisk upplåsning av bakluckan från kupén
Elektrisk öppning av baklucka (virtuell pedal)
Elektrisk parkeringsbroms
Elektronisk differentialbroms (XDS)
SEAT körprofil med Driving Experience-knapp:
Dynamisk styrning och konventionella stötdämpare 
Körprofillägena ECO, Sport, Individual, Off-road och Snow

–  

Körprofil med dynamisk chassireglering (DCC):
Krängningshämmare fram, stötdämpare fram och bak, 
krängningshämmare bak, körprofilväljare och DCC, från 150 hk

–   

Elektriskt infällbara och uppvärmda sidobackspeglar, med 
nedvinklingsfunktion på passagerarsidan och välkomstbelysning 
”HOLA”
Avbländningsbar, löstagbar backspegel invändigt
Vindrutetorkare, med intervallfunktion (4 hastigheter)
Eluppvärmda spolarmunstycken
Elektriska fönsterhissar med komfortstängning och strömbrytare
Automatisk räckviddsinställning av strålkastarna

 Standard
 Tillval

−  Ej tillgängligt

	10	� Kräver SEAT CONNECT. Uppkopplade tjänster (för Navigationssystem+) inkl. privat 
nödsamtal, säkerhetstjänster (10 år) och fjärråtkomst (1 år) varefter förnyelse krävs 
för en kostnad. Kräver SEAT CONNECT media- och internettjänster.

	11	 Utan safelock
	12	 Kräver stöldlarm
	13	 Kräver Navigation samt Parkassist inkl. parkeringssensor
	14	 Kräver dragkrok och topvy kamera  



Elektronik Style XPERIENCE FR

LED-strålkastare med lins
LED-dimljus fram med kurvljusfunktion
LED-baklyktor – –
LED-baklyktor med dynamiska blinkers 
Separata varselljus
Parkeringssensorer bak
Backkamera
Topvy kamera13

Park Assist med parkeringssensorer fram
Trailer Assist inkl Park assist med parkeringssensorer fram 14

Komfortpaket:
Regn & Ljussensor
Automatisk avbländbar innerbackspegel
Komhem & lämna funktion (belysning)

Tillbehör Ateca.
SEAT Tillbehör Online!
I vår elektroniska tillbehörskatalog https://seattillbehor.se kan du söka  
efter tillbehör som passar din bil och även se aktuella erbjudanden.



Ateca.
Motor 1.0 TSI 110 hk (81 kWh) 1.5 TSI 150 hk (110 kW) MQ-6 | DSG-7 2.0 TSI 190 hk (140 kW) DSG-7 4Drive 2.0 TDI 150 hk (110 kW) DSG-7 4Drive
Cylindrar/ventiler (totalt) 3/12 4/16 4/16 4/16
Cylindervolym (cc) 999 1 498 1 984 1,968
Cylinderdiameter/slaglängd (mm) 74,5/76,4 74,5/85,9 82,5/92,8 81,0/95,5
Kompressionsförhållande 11,5 10.5 11.65 16,2
Max. effekt (kW (hk)/varvtal) 81 (110)/5 500 110 (150)/5 000–6 000 140 (190)/4 200–6 000 110 (150)/3 500–4 000
Max. vridmoment (Nm/varvtal) 200/2 00–3  000 250/1 500–3  500 320/1 500–4 100 340/1 750–3 000
Bränslesystem TSI direktinsprutning TSI direktinsprutning TSI direktinsprutning Direktinsprutning: Common rail
Tändning Elektronisk, mappningsstyrd tändning Elektronisk, mappningsstyrd tändning Elektronisk, mappningsstyrd tändning Komprimerad tändning
/Överladdning Turbo Turbo Turbo Turbo
Bränsle 95 oktan (ROZ) 95 oktan (ROZ) 95 oktan (ROZ) Diesel 
Oljerymd, första fyllning (I) 4,3 4,5 4,5 5,3
Utsläppsnorm EU6 AP EU6 AP EU6 AP EU6 AP

Prestanda
Maxhastighet (km/h) 180 (5) 200 (5) 212 (5) 196 (6)
Acceleration 0-80 km/h (s) 7,5 5,9 | 6,0 4,7 5,7
Acceleration 0-100 km/h (s) 11,4 8,5 | 8,6 7,1 8,8
Acceleration 80-120 km/h (s) vid V. max.  13,6 10,3 | 9,6 9,2 12,8
Acceleration 1.000 m (s) 33,4 30,0 | 30,2 28,4 31,0

Bränsleförbrukning
Blandad körning (l/100 km) WLTP* 6,1 Style:	6,2 I 6,6

XP:	 6,6 I 6,8
FR:	 6,5 I 6,7

8,0 5,9

CO2-utsläpp
Blandad körning (g/km) WLTP* 139 Style:	142 I 149

XP:	 149 I 154
FR:	 148 I 153

XP: 182
FR:	 181

XP:	155
FR:	 154



Chassi 1.0 TSI 110 hk (81 kWh) 1.5 TSI 150 hk (110 kW) MQ-6 | DSG-7 2.0 TSI 190 hk (140 kW) DSG-7 4Drive 2.0 TDI 150 hk (110 kW) DSG-7 4Drive

Upphängning fram Individuell, av MacPherson-typ, spiralfjädrar och hydrauliska stötdämpare
Upphängning bak Halvstel bakaxel, spiralfjädrar samt hydrauliska stötdämpare Flerlänkad, spiralfjädrar samt hydrauliska 

stötdämpare
Halvstel bakaxel, spiralfjädrar samt hydrauliska 
stötdämpare

Styrinrättning R-EPS (Rack Electric Power System); i XPERIENCE och FR: Progressiv styrning
Vändradie (m) 10.8
Bromssystem Dubbla hydrauliska bromskretsar, diagonalt uppdelade, med elektrisk bromskraftförstärkare
Typ av bromsar fram/bak Ventilerade skivbromsar fram, massiva bromsskivor bak
Bromsar fram (mm) Ø 312×25
Bromsar bak (mm) Ø 272×10

Hjul
Fälgar 7J x 17 ET45

7J x 18 ET45
7J×17 ET45 – 7J×18 ET45 – 8J×19 ET45  
| �7J ×17 ET 45 – 7J×18 ET45 – 8J×19 ET45

7J×18 ET45 
8J×19 ET45

7J×18 ET45 
8J×19 ET45

Däck 215/55 R17 94V 
215/50 R18 92W

215-55 R17 94V – 215-50 R18 92W – 235-40 R19 96Y  
| �215-55 R17 94V – 215-50 R18 92W – 235-40 R19 96Y

225-50 R18 95W 
245-40 R19 94W

225/50 R18 95W 
245/40 R19 94W

Mått
Karosstyp A-SUV A-SUV A-SUV A-SUV
Längd/bredd/höjd (mm) 4 381/1 841/1 601 (tak) – 1 615 (takreling) 4 381/1 841/1 601 (tak) – 1 615 (takreling) 4 381/1 841/1 601 (tak) – 1 615 (takreling) 4 381/1 841/1 611 (tak) – 1 625 (takreling)
Hjulbas (mm) 2 638 2 638 Fram: 2 630 2 630
Spårvidd fram/bak (mm) 1 576–1 541 1 576–1 541 1 572–1 544 1 572–1 544
Bagageutrymmesvolym (l) 510 510 485 485
Markfrigång (mm) 176 176 189 189
Tankrymd (l) 50 50 55 55

Vikt
Tjänstevikt med förare (kg)** 1 387 1 429 | 1 437 1 597 1 648
I körklart skick, inkl. förare (kg) fram/bak 770/541 804/551 | 812/551 901/621 916/657
Maximal totalvikt (kg)*** 1 890 1 930 | 1 940 2 100 2 130
Max. släpvikt, obromsat (kg) 670 700 750 750
Max. släpvikt, bromsat 12% (kg) 1 300 1 800 | 1 600 1 900 2 100

	 *	 �Bränsledeklaration och utsläppsvärden är uppmätta i enlighet med gällande lagstiftning och gäller bil i grundversion. De anges vid blandad körning liter/100 km enligt WLTP.  
Den faktiska bränsleförbrukningen och CO2-värdet kan/kommer att ändras i takt med att tillvalsutrustning väljs till bilen och är individuellt för varje bil.

	 **	Den faktiska tjänstevikten kan/kommer att öka i takt med att tillvalsutrustning väljs till bilen och är individuell för varje bil. I registreringsbeviset framgår exakt vikt.
	***	Maximal totalvikt beroende på vald utrustning. I registrerinsbeviset framgår exakt vikt.



Motorer.
Bensin Style XPERIENCE FR
1.0 TSI 110 hk (81 kW) ● – –

1.5 TSI 150 hk (110 kW) ● ● ●

1.5 TSI 150 hk (110 kW) DSG7 ● ● ●

2.0 TSI 190 hk (140 kW) DSG7 4Drive – ● ●

Diesel
2.0 TDI 150 hk (110 kW) CR DSG7 4Drive – ● ●

–  Ej tillgänlig

Samtliga motorer är utrustade med Start/Stopp

För mer information besök www.seat.se



Mått.

*Måttet beror på vald modell.



Vi är spanska och tyska. Vi är passionerade perfektionister. Vi är känslomässiga tekniker. Allt vi kan, får  

du uppleva. Vi ger designen ett syfte. Vi ger tekniken en känsla. Vi är SEAT. SEAT bedriver kontinuerlig 

produktutveckling och gör allt för att säkerställa att all information är korrekt då broschyren publiceras.  

Vi förbehåller oss rätten till ändringar som inte avsevärt minskar värdet eller användbarheten. Din SEAT-

återförsäljare förser dig gärna med mer information. Bilarna på bilderna i broschyren kan vara 

extrautrustade. SEAT Sverige, 151 88 Södertälje, www.seat.se. 

Februari 2021


